Tageskurs Gymnastizierende Arbeit an der Hand

Die Arbeit an der Hand bietet eine sinnvolle, motivierende und gymnastizierende
Abwechslung und Erganzung zur reiterlichen Arbeit. Sie ist geeignet flir (fast) jedes
Pferd, von der Remonte bis hin zum Rentner, zur Férderung der Beweglichkeit,
Durchlassigkeit, Kraft und Versammlung.

Flr viele Zweibeiner ist diese
Arbeit, gerade das Erlernen der
korrekten korperlichen Haltung,
eine (machbare) Herausforderung.
Schnell werden Sie wie ich, von
der Faszination Uberwaltigt
werden, wenn das Pferd auch
neben Ihnen auf leiseste Hilfen
hin, anfangt zu tanzen.

Die Arbeit an der Hand dient nicht
nur zur Gymnastizierung ohne
Reitergewicht, sondern auch zur
Verbesserung der Durchlassigkeit,
sowie flir eine schonende
Vorbereitung auf die Reiterhilfen,
die Kommunikation zwischen Pferd
und Reiter wird verbessert. Was
man an der Hand systematisch
aufbaut, lasst das Pferd beim
Reiten leichter verstehen. Die
Arbeit an der Hand umfasst gymnastizierende, lésende Ubungen wie seitliches
Ubertreten, Seitengange (Schulterherein, Travers, etc.) und kann bis zu den hohen
Lektionen, wie Piaffe und Passage zur Anwendung kommen.

Auch flrr Pferde die nicht voll belastet werden dlirfen, bietet diese Arbeit sinnvolle
Mdglichkeiten der Beschaftigung und der Rehabilitation.

Ich arbeite Pferde an der Hand auf iberische Art, wie ich es von meinen Lehrern
Renee Kalfsterman und Manolo Oliva vermittelt bekommen habe. Hierzu wird das
Pferd an seiner gewohnten Zadumung ohne Verwendung von Hilfszligeln gearbeitet.
Eine Reitgerte dient als ,verlangerter Arm". Das Tragen von Handschuhen und
festem Schuhwerk ist zweckmaBig.

© Karin Begay
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Tageskurs Gymnastizierende Arbeit an der Hand Fjordpferde am Finscerbach
Datum: 22. August 2015
Wo: Fjordpferde am Finsterbach

FinsterbachstraBe
91154 Roth-Pruppach
www.fjordpferdeamfinsterbach.jimdo.com

Trainerin: Karin Begay
www.karin-begay.jimdo.com

Kursgebiihr: 60 Euro (2 Einzelstunden je 30 Min)
inkl. Anlagennutzung, Verpflegung Pferd (Paddock
mit Wasser und Heu) und Verpflegung Reiter
(Getranke, Mittagessen, Kaffee)

Teilnehmerzahil: 6

Anmeldungen an: jojo.sch@gmx.de Handy: 0173 1876779
Johanna Schmidt
Sigmund-Freud-StraBe 5
91154 Roth
Fax: 09171 892242

Der komplette Betrag (60,00 Euro) ist bis 22. Juli 2015 auf folgendes Konto zu
Uberweisen:

Johanna Schmidt
Comdirect Bank
IBAN: DE72 2004 1155 0151 3035 00

Der Kursplatz wird nach Eingang der Anmeldungen vergeben. Eine Warteliste wird
erstellt.

Bei Fragen konnt ihr euch gerne an mich wenden!

Regeln/Bedingungen

§1 Die Anmeldung ist erst mit der Bezahlung des kompletten Betrags sicher.

§1.1 Bei Absage, MUSS ein Ersatz gestellt werden (Ich bin dabei behilflich).

§2 Das Pferd ist gesund und frei von ansteckenden Krankheiten und regelmaBig entwurmt und
geimpft worden.

§3 Der Equidenpass ist mitzufiihren und gegebenenfalls vorzuzeigen.

84 Es muss eine giiltige Tierhalter-Haftpflichtversicherung bestehen.

85 Es gilt betreten der Anlage auf eigene Gefahr!

86 Es ist den Ansagen der Trainerin und dem Personal Folge zu leisten.

§7 Der Kurs findet bei jedem Wetter statt!


http://www.fjordpferdeamfinsterbach.jimdo.com/
http://www.karin-begay.jimdo.com/
mailto:jojo.sch@gmx.de
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Anmeldung Gymnastizierende Arbeit an der Hand Fjordpferde am Finsterbach
Angaben zum Reiter/Mensch:

Name, Vorname:

Alter:

Anschrift:

E-Mail:

Telefon/Handy:

Essen: O nichtvegetarisch Anzahl:
O vegetarisch Anzahl:

Angaben zum Pferd:

Name:

Rasse:

Geschlecht: Stockmal:

Alter:

Gastpaddock Oja O nein

Probleme/Besonderheiten/Wiinsche:

Ich melde mich verbindlich flir den Tageskurs Gymnastizierende Arbeit an der Hand
an und stimme den Regeln/Bedingungen zu.

Datum, Unterschrift




