
Merkblatt zur Ausrüstung und Sicherheit im Reitunterricht

Ich freue mich, daß Sie sich für meinen Reitunterricht entschieden haben!
Damit alle Beteiligten Freude an diesem wunderschönen Sport haben, gibt es einige 
Regeln zu beachten.

Die Ausrüstung: 

Der Reithelm:
Grundsätzlich gilt: Jeder Reiter, der an Reitstunden teilnimmt hat einen Reithelm zu 
tragen. Alter und Können spielen hierbei keine Rolle. Der Reithelm muss so sitzen das er 
nicht verrutschen kann und der Europanorm 1384 entsprechen. 

Die Schuhe: 
Idealerweise Reitstiefel aus Gummi oder Leder. Alternativ können Stiefeletten mit Chaps 
angezogen werden. Im Falle anderer Schuhe sind ein über den Knöchel reichender Schaft
und ein Absatz von mindestens 1,5 cm zwingend erforderlich. Keine Turnschuhe/Sneaker!
Dies dient dem sicheren Halt der Füße in den Steigbügeln. 

Die Reithose: 
eng anliegende Hosen welche keine Naht auf der Innenseite haben sind fürs reiten gut 
geeignet. Reithosen mit Knie- oder Vollbesatz sind natürlich erste Wahl. Ansonsten gilt: 
Lange Hosen sind Pflicht. 

Handschuhe:
Ich empfehle allen Reitschülern und Reitern beim Reiten und Führen der Pferde 
Handschuhe zu tragen. 

Reitsicherheitswesten: 
Sind in Spring- und Cavaletti Stunden Pflicht

Eine Reitlehrerhaftpflcihtversicherung ist selbstverständlich vorhanden. Zur 
grundsätzlichen Haftung verweise ich auf § 4 meiner AGBs.


